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Bakgrund

Naturskolan Uttern grundades ar 1986 och ar darmed Finlands dldsta naturskola. Den fungerar
idag som en mobil naturskola i huvudstadsregionen och vastra Nyland. Vi betjénar framst

svenska daghem, férskolor och den grundlaggande utbildningen (primart &k 1-6).

Naturskolan stéder och kompletterar miljpedagogiken inom smé&barnspedagogiken och den
grundladggande utbildningen, samt erbjuder nya satt att férverkliga skolornas laroplaner och
daghemmens pedagogiska mélsattningar. Verksamheten riktar sig i férsta hand direkt Hill
eleverna  (naturskoldagar) och darutéver fortbildas larare och  daghemspersonal i
naturskolpedagogik (fortbildning). Naturskolan engagerar ocksd barnfamiljer genom att ordna
fritidsaktiviteter.

Vi utvecklar standigt var verksamhet. Laroplanen fér Natur och Miljés naturskolor (2015) ar starkt
férankrad i de nationella laroplansgrunderna (LP2016) och haller som bast pé att revideras. Den
nationella laroplanen féresprakar undervisning utanfér klassrummet och némner uttryckligen
naturskolor som goda samarbetspartner. Vara tjanster fér daghem ar férenliga med den
nationella planen fér smébarnspedagogik. Naturskolan Uttern hér till det nationella LYKE-
natverket fér natur- och miljsskolor, och verksamheten certifieras regelbundet utg&ende frén
n&tverkets kvalitetskriterier. Naturskolan Uttern &r ocksd medlem i Naturskoleféreningen, som ér

Sveriges paraplyorganisation fér naturkolor och liknande utomhuspedagogiska verksamheter.

Till naturskolans vardegrund hér att utveckla en kansla fér naturen, att framja respekt fér naturen,
att vacka intresse fér olika naturmiljder samt att sprida kunskap om narmiljgn. Med naturen som
l&armilj tar naturskolan upp fragor kring manniskans férhéllande ftill naturen. Naturskolan ger
eleverna kunskap och fardigheter f6r en héllbar livsstil. Naturskolans sarskilda kompetensomréde
ar utomhuspedagogik. Undervisningen sker utomhus &ret om och barnen |ar sig att vistas och
trivas i naturen. Undervisningen omfattar saval undervisning av traditionell naturkunskap som

undervisning i andra skolamnen, till exempel matematik, modersmal, sprék, gymnastik och konst.
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Naturskolans tjanster

Naturskolan Utterns viktigaste fjanster kallas naturskoldagar. Verksamheten sker utomhus under
alla é&rstider. Undervisningen sker i daghemmens och skolornas narmiljser, eller i andra
naturomrédden med en méngsidig natur som ladmpar sig sarskilt bra fér uteundervisning.
Grupperna fradn daghem och skolor kan vélja mellan varierande teman, som alla anknyter till

o 2
laroplanen:

| naturskolan anvander vi hela kroppen och alla sinnen nar vi lar oss utomhus, alla tillsammans.
Under naturskoldagen handleder vi deltagarna till egna upplevelser, upptackter, nya kunskaper
och sméningom férstéelse. Genom lekfulla &vningar och roliga uppdrag fér barnen upptécka
naturen omkring sig. En dag i naturskolan ger naturkunskap, motoriktréning och motion och
samvaro i naturen. Dartill uppmuntrar aktiviteterna och uter som larmiljé till samarbete och &r pé
sd satt en vardefull méjlighet fér gruppen att bygga upp gruppanda och jobba med
gruppdynamik.

En naturskoldag racker 2-4 timmar och en naturskollgrare undervisar max 25 barn samtidigt.
Grupperna kan antingen boka enskilda naturskoldagar eller delta i Ett lasar med naturskolan,
vilket innebar att gruppen deltar i fyra naturskoldagar under ett lasér. Ett Idsar med naturskolan

riktar sig framst till ak 3-4 samt fill férskola och daghem.

Fortbildning

Naturskolan Uttern erbjuder fortbildning fér personal p& daghem och i skolor. Syftet med
fortbildningen &r att ge inspiration och att starka pedagogernas egna fardigheter sé& att de pa

sikt sjalva ska kunna ordna en del av den egna verksamheten utomhus.

| tillagg till enskilda fortbildningstillfallen funderar ocksé naturskoldagarna som fortbildning fér
de deltagande pedagogerna. Genom att delta i naturskoldagen tillsammans med sin grupp, far
pedagogen konkreta exempel pé& olika satt att férverkliga undervisning utomhus. Vi uppmuntrar

pedagogerna att anvénda och anpassa aktiviterna i sitt framtida arbete.

Mera information om Naturskolan Uttern pa Natur och Miljss hemsida?
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Grunderna fér laroplanen fér den grundlaggande utbildningen (GLGU, 2014), Grunderna fér férskoleundervisningens
laroplan (GFL, 2014) och Grunderna fér planen fér smébarnsfostran (2018)
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Naturskolan Uttern - Natur och miljé (naturochmiljs.fi)
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Planerad verksamhet i huvudstadregionen ar 2023

Natur och Miljés verksamhetsplan fér &r 2023 godkandes vid férbundsmétet i april 2022. De
detaljerade planerna ingér i arbetsplanen som behandlas av styrelsen. Under aret planerar
Naturskolan Uttern att genomféra sammanlagt ca 119 naturskoldagar i huvudstadsregionen.
Nedan presenterar vi mer ingdende de viktigaste delarna av den planderade verksamheten i

huvudstadsregionen.

Ett [asar med naturskolan

Arskurserna 3-4 samt daghem och férskolor erbjuds mojligheten att delta i Ett lasér med
naturskolan. | |aséret ingdr fyra naturskoldagar fér varje deltagande klass/grupp.
Naturskoldagarna férverkligas sé att alla grupper fér uppleva arstidernas vaxlingar ute i naturen.

Volymer i huvudstadsregionen: varterminen 17 lasdrsgrupper, héstterminen 20 lasarsgrupper,

sammanlagt 74 naturskoldagar.
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Enskilda naturskoldagar

Vi erbjuder daghem och skolor enskilda naturskoldagar med flera alternativa teman. De enskilda
naturskoldagarna &r planerade med utg&ngspunkt i laroplansgrunderna fér respektive malgrupp.*

Volymer i huvudstadsregionen: 45 naturskoldagar.

Fortbildning

Naturskolan Uttern ordnar fortbildningstillfallen p& basis av efterfrdgan fér pedagoger inom
smé&barnsfostran och grundldggande utbildning i regionen. Vi erbjuder naturpedagogiskt
innehall till evenemangsarrangérer, framst kommuner och féreningar.

Volymer: 2 tillfallen.

Fritidsverksamhet f6r barn, ungdomar och familjer
Naturskolan Uttern erbjuder naturpedagogiskt innehdll ftill evenemangsarrangérer, framst

kommuner och féreningar.

Volymer: 2 tillfallen.

Kommunikation och natverksarbete
Naturskolan Uttern framjar intresset fér uteundervisning och miljspedagogiskt arbete i regionen
pé féljande satt:

* Vi marknadsfér var verksamhet i tidskrifter, p& webben och genom personlig kontakt med
kunderna.

e Viférmedlar nyheter och presenterar naturskolans vardag pé sociala medier (frémst
Facebook och Instagram).

e Videltar i regionala natverk.

* Vi dar en aktiv medlem i LYKE-natverket (Finlands natur- och miljgskolférbund). Naturskolan
Uttern &r med andra ord en certifierad aktér inom faltet och deltar ocksé i att auditera
évriga finlandska naturskolor som anséker om certifiering.

* Vi ar en aktiv medlem i Naturskoleféreningen i Sverige.

* Videltari det nationella storevenemanget fér utomhuspedagogik, ULOS-UT-OUT 2023.

* Vi arbetar tillsammans med Natur och Miljés 6vriga naturskolor fér ett dkat samarbete
mellan de organisationer som erbjuder utomhuspedagogiska stédtjanster till grundskola och
smébarnspedagogik. Natverket Svenskfinlands utomhuspedagoger erbjuder fortbildning,
inspiration och natverksbygge fér dem som jobbar med utomhuspedagogik pé svenska i
Finland.
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Véra tjanster - temadagar
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Administration

Naturskolan Uttern upprétthélls av Natur och Miljé rf, som &r en svensksprékig miljdorganisation
med ca 2 000 medlemmar och 19 lokalféreningar i hela Svenskfinland, bland andra Raseborgs
Natur, Ingd-Sjunded Miljsférening och Kyrkslatts Natur och Miljé. Féreningen leds av en styrelse
under ledning av férbundsordférande Henna Bjérkqvist.

Personal och kontor

Naturskolan Uttern har under 2023 tvé& anstallda naturskollé@rare: Pia Backman, som ansvarar fér
huvudstadsregionen och Linda Sointu, som ansvarar fér vastra Nyland.

Naturskollararna vid Naturskolan Uttern har ett nara samarbete med kollegerna vid Natur och
Miljss tre andra naturskolor (Kvarkens naturskola, Alands naturskola och Abolands naturskola).
Ledande miljopedagog Jonas Heikkila fungerar som chef f6r samtliga naturskollarare.

Naturskolan Uttern har kontors- och lagerutrymmen i Avikhemmet i Sjunded. Dartill har vi en
arbetspunkt p& Natur och Miljgs kontor p&d Annegatan i Helsingfors. Under 2023 soker
Naturskolan Uttern nya lésningar fér kontors- och lagerutrymmen fér att battre méta behoven for

den aktuella verksamheten.
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Ekonomi

Naturskolan Uttern ar en del av Natur och Miljés verksamhet. Organisationen har en arlig budget
pd omkring 900 000 euro. Fdreningens ekonomiansvariga ar Monica Haranko.
Ekonomitérvaltningen uppfyller kraven fér statsbidrag och EU-finansiering. Som revisor fungerar
CGR Anders Lundin fran revisorssamfundet KPMG Ab.

Naturskolans ekonomi hanteras med hjalp av egna kostnadsstallen i bokféringen, vilket majliggsr
en exakt redovisning av hur understéd anvénds. Naturskolverksamheterna i huvudtadsregionen
och vastra Nyland har olika kostnadsstallen. Vissa administrativa kostnader, inklusive bl.a.
arbetsplatshalsovard, bokféring och revision, férdelas inte pa enskilda projektkostnadsstéallen och
ingdr saledes inte i naturskolans egen budget.

| budgeten fér &r 2023 uppgdr de totala kostnaderna fér Naturskolan Utterns verksamhet till 125
000 euro, varav 70 000 euro &r vikt fér naturskolans verksamhet i huvudstadsregionen.

Férsaljningsintékterna fran naturskoldagar i huvudstadsregionen &r totalt ca 20 000 euro.
Naturskoldagar erbjuds till kunderna till ett kraftigt subventionerat pris. Utéver deltagaravgifterna
ar kommunernas andel av finansieringen fortfarande ratt lag. Naturskolan Uttern ar saledes
starkt beroende av understéd. Tack vare generésa bidrag frén stiftelser har Natur och Miljs
kunnat bedriva naturskolverksamhet i flera decennier.

Mera information

Fér mera information om Naturskolan Utterns verksamhet i huvudstadsregionen kontakta
naturskollérare Pia Backman:

ttn 050 462 9947
e-post pia.backmanenaturochmiljo.fi
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